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全日本柔道連盟 発達特性特別委員会

日 時:10/22 Wed. 19:30～21:00

細川 賢司 氏 名古屋芸術大学講師
『発達障害に対して運動はどのような効果があるのか?』

＜内容＞
細川賢司氏は、運動を通じた支援が発達障害に対してどのような影響を及ぼすのか、
より効果的な運動の方法はなにかなどについて研究しています。
そこで、発達障害と運動に関する最新の研究、運動の一つとしての柔道の可能性
などについてお話を伺います。

≪本講座の趣旨≫

長期育成指針が掲げる「個人差を考慮した安全で適切な柔道指導」を
基本理念とし、柔道でフルインクルージョンを目指します！

講演の後にはパネルディスカッションやグループ討論をおこないます!


